
 
CONVIVIALE DEL 12 MARZO 2026 

"DONNE VINCENTI SI RACCONTANO PARLANDO DI 
LEADERSHIP E DI SPORT” 

TuƩa al femminile la conviviale del Panathlon 
Club AsƟ svoltasi il 12 marzo presso il 
Ristorante " La Fertè " in località Valmanera 150 
- AsƟ. 
In concomitanza con la Giornata Internazionale 
della Donna (8 marzo), il Panathlon Club di AsƟ 
ha dedicato l'evento al ruolo femminile nella 
società e nel mondo sporƟvo. 
OspiƟ di eccezione tra le autorità, il Questore di 
AsƟ, DoƩ.ssa Marina Di Donato, e la Consigliera 
regionale per le Pari Opportunità, DoƩ.ssa 
Chiara Cerrato. 
Per quanto riguarda la realtà sporƟva locale 
sono intervenute tre atlete di spicco: 
Alessandra De Vincenzi, ex CT della nazionale 
italiana di tamburello femminile; Alice 
Greguoldo, pugile asƟgiana categoria 51 kg, 
under 19; Carola Rainero, loƩatrice asƟgiana 
già campionessa italiana di loƩa libera 
categoria 58 kg. 
A completare il presƟgioso "parterre" la 
Prof.ssa Adriana Balzarini, storica dello sport, 
vice presidente Panathlon DistreƩo Italia ed 
autrice di numerose pubblicazioni 
sull'argomento, ulƟma delle quali il libro "Le 
donne di CorƟna 1956", illustrato durante la 
conviviale. 
Una occasione in cui i soci del Club presieduto 
da Carlo BosƟcco hanno potuto interloquire 
con le ospiƟ scambiando impressioni sul 
"leitmoƟv" della serata, inerente al ruolo della 
donna in ambito sociale e sporƟvo. 
Dal dibaƫto sono emerse da un lato i notevoli 
passi in avanƟ circa la condizione della donna 
nel corso del tempo, ma anche le aƩuali 
difficoltà di affermazione femminile in 
determinaƟ ambiƟ, sporƟvi e sociali. 
Non sono mancate domande "scomode" alle 
relatrici sui rapporƟ uomo/donna che hanno 
peraltro vivacizzato l'interessante confronto 
sull'argomento. 
La consegna di mimose e gagliardeƫ del Club 
alle protagoniste dell'evento ha concluso la 
conviviale con appuntamento ad aprile per la 
conviviale a Ɵtolo " LA CULTURA DELLO SPORT 
DI ALTO LIVELLO IN ETA’ MATURA ” con relatori: 
Paola TORRETTI e Gianfranco TARTAGLINO. 

      
 

      
 

      
 

      
 

      

 

 

 

            
PANATHLON INTERNATIONAL 

LUDIS IUNGIT 

PANATHLON CLUB ASTI 

Ospiti:   Dott.ssa Maria DI DONATO - Questore di Asti   
Dott.ssa Chiara CERRATO - Consigliera Regionale di parità 
Prof.ssa Adriana BALZARINI - Storica della Sport 
Alessandra DE VINCENZI - FIPT 
Alice GREGUOLDO - FIP 
Carola RAINERO - FIJLKAM   Polizia di Stato 

Scambio di gagliardetti tra i Presidenti Panathlon Club  
Carlo Bosticco (ASTI)  - Gianni Barbero (ALBA) 

Il Past President Mauro Gandolfo consegna le mimose 
alle signore presenti alla serata 

Adriana Balzarini, Marina Di Donato, Carola Rainero, Chiara 
Cerrato, Carlo Bosticco, Alice Greguoldo, Alessandra De Vincenzi 

Carlo Bosticco con le rappresentanti Zonta Club 
Ornella Stella, Teresa Vallana, Maria Teresa Soave 

Il tavolo delle Relatrici Le Relatrici: Marina Di Donato, Carola Rainero, Chiara Cerrato, 
Adriana Balzarini, Alice Greguoldo, Alessandra De Vincenzi 

Il tavolo di Presidenza con il Presidente Carlo Bosticco Il tavolo di Presidenza e il Cerimoniere Luca Simonetti 

Immagine della sala Immagine della sala 


